
Подготовка детей к школе: развивающие игры 

Подготовка к школе подразумевает систематические занятия родителей с 

ребенком. Важно уделять дошкольнику хотя бы несколько часов в день, 

превращая обыденные дела и обычные совместные прогулки в 

увлекательные игры. Родителям следует проявить фантазию, найти 

индивидуальный подход к своему ребенку, действовать, согласно его 

интересам. 

Вот всего лишь несколько вариантов совместных развивающих игр с 

дошкольником: 

Игра «Найди слово». Предложите ребенку отыскать определенное слово в 

небольшом незнакомом тексте. Причем сделать это нужно за определенное 

время (например, за одну минуту). 

«Громко, тихо, про себя». Попросите ребенка читать то тише, то громче, то 

про себя. По вашим указаниям он должен как можно быстрее переключаться 

от одного вида чтения к другому. Следите, чтобы при этом не менялся темп 

чтения. 

«Слоги на карточках». Напишите на карточках слоги таким образом, чтобы 

из них можно было составить слова. Попросите ребенка помочь 

потерявшимся слогам отыскать своих друзей и собраться в слова. Играйте в 

игру ежедневно, постепенно добавляя новые слог. 

«Ответы на вопросы». Заготовьте несколько простых вопросов по тексту. 

Предложите ребенку найти ответы на эти вопросы во время прочтения 

текста. 

«Чтение с помехами». Научите ребенка читать независимо от окружающей 

обстановки. Включайте ненадолго во время чтения музыку или телевизор. 

Добейтесь того, чтобы ребенок, не обращая внимания на изменение 

звукового фона, продолжал читать. 

«Размер букв». Чтение текстов с разными шрифтами не должно быть 

проблемой для ребенка. Для этого ежедневно предлагайте ему 

самостоятельно печатать и читать буквы разного размера. 

«Слова – перевертыши». Покажите ребенку слова, которые меняют смысл 

при прочтении их наоборот: «кот – ток», «воз – зов» и т.п. Объясните, что 

читать всегда нужно слева направо. 



«Чтение сквозь зубы». Усложните привычное ежедневное чтение 

необычным веселым заданием: ребенок должен читать, не размыкая зубы. 

После прочтения текста, необходимо пересказать его. 

«Пропустили букву». Напишите 5 – 10 знакомых ему слов, в каждом из 

которых пропустите по одной букве. Попросите будущего первоклассника 

вставить пропущенные буквы в слова. 

«Похожие слова». Напишите несколько пар похожих по написанию, но 

различных по значению слов: «кот – кит», «рука – река», «дом – дым». 

Попросите ребенка прочитать пары и объяснить значение каждого слова. 

 «Назови номер». Во время прогулки просите ребенка называть номера 

домов и проезжающего транспорта, обозначенные на табличках. 

«Сколько деревьев?» Вместе считайте все деревья, которые попадаются вам 

на пути во время прогулки. Также можно считать проезжающие мимо 

автомобили, все или определенного цвета (размера, марки). 

«Кто поменялся местами?» Поставьте перед ребенком 8 – 10 мягких 

игрушек, попросите его внимательно посмотреть на них, а затем отвернуться. 

В это время поменяйте местами несколько игрушек. Когда ребенок 

повернется, пусть попробует угадать, кто поменялся местами. 

«Любимый мультик». Посмотрите вместе с ребенком его любимый 

мультфильм. Задайте вопросы по его содержанию, попросите ребенка 

рассказать, о чем он. 

«Сказка для бабушки». Прочитайте ребенку сказку. Попросите рассказать 

бабушке (папе, тете, сестричке) о чем эта сказка, описать героев, их 

внешность и характер. 

Регулярные занятия лепкой, рисованием, игры в пазлы и мозаику увлекут 

ребенка и, в то же время, будут способствовать развитию мелкой моторики 

пальцев. 

ВАЖНО: Не торопите ребенка, не злитесь, если что-то удается ему не 

сразу. Развивающие игры должны не только обучить ребенка, но и стать 

для него развлечением. 

 

С уважением, ваш педагог-психолог А.В. Давлетшина 


