
 

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ 

МО г. Краснодар 

«Детский сад № 48» 

__________Ю.А. Григорьева 

«__01__»___сентября____2023г. 

 

Режим питания 

первый период 2023-2024 учебный год 

группы завтрак завтрак 2 обед уплотненный 

полдник 

группа 

раннего возраста 

«Солнышко» 

8.30-8.50 10.30-10.40 12.00-12.30 16.00 - 16.20 

группа  

вторая младшая 

«Алые паруса» 

8.30- 8.50 10.30-10.40 12.00-12.20 16.00 -16.20 

группа  

средняя 

«Непоседы» 

8.30 -8.50 10.30–10.40 
 

12.00-12.20 16.00 –16.20 

группа  

старшая 

«Пчелки» 

8.30 -8.50 10.30–10.40 12.10-12.30 16.00- 16.20 

компенсирующая 

группа  

 «Колобок» 

8.30 -8.50 10.40–10.50 12.10-12.30 16.00 –16.20 

группа 

подготовительная 

к школе 

 «Веселые нотки» 

8.30 -8.50 10.50- 11.00 12.15-12.45 16.00 –16.20 
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