
Как обеспечить безопасность детей дома 

      Наблюдая за игрой ребёнка, мы смотрим на себя со стороны. А значит, 
нам самим нужно быть предельно осторожными и внимательными, зная, что 
наше действие ребёнок может воспроизвести  с точностью  до мельчайших 
деталей. Поэтому, сколько бы раз вы ни повторяли ребёнку, что прежде чем 
открыть дверь, нужно узнать, кто за ней, он никогда не выполнит этого, если 
вы сами не будете чётко это выполнять. Правило второе: если хотите научить 
ребёнка правилам безопасности, прежде всего сами соблюдайте их. Самым 
лучшим способом обучения детей является собственный пример. Если вы 
всегда внимательны к своей собственной безопасности, то и ребёнок будет 
повторять эти же действия. 
      Рассмотрим теперь возможные опасности, подстерегающие детей в 
домашней обстановке. 
Кухня 
      Кухня – наиболее опасное для детей место. Для обеспечения 
безопасности детей целесообразно придерживаться таких рекомендаций: 

 кастрюли на плите должны быть расставлены таким образом, чтобы 
самые большие из них находились на максимальном удалении от края 
плиты; 

 во время приготовления пищи внимательно следите за процессом 
кипения, не допускайте выплёскивания жидкостей из кастрюль, что 
может привести к заливанию огня конфорок; жирные жидкости (масла) 
опасны тем, что могут сами воспламеняться; 

 поскольку детям нравится трогать газовые переключатели, подача газа 
к плите должна быть прекращена, когда она не используется по 
назначению. 

 домашние химикаты также представляют потенциальную опасность 
для детей. Необходимо знать уровень токсичности используемых 
химикатов и выбирать по возможности наименее вредные. Эти 
вещества должны быть собраны вместе и закрыты на ключ в 
недоступном для детей месте, но никогда – под кухонной раковиной 
или же в пределах досягаемости; 

 особое внимание следует уделить хранению спичек и зажигалок для 
газовой плиты. 

 не оставляйте в розетках вилки электроприборов, особенно миксеров, 
кофемолок, мясорубок; утюг также не должен оставаться доступным 
для детей.  

       


